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Aperçu en 4 couleurs
En bleu  •  De la théorie à la pratique 
En jaune  •  Technique instrumentale 

En vert  •  Répertoire 
En rouge  •  Accompagnement 

Improvisation  •  Divers  

  Novembre 2025
10 novembre  •  Composition – 1/5 
12 novembre  •  Pas à Pas 6 – 1/5 

17 novembre  •  Tes yeux (doigtés) – 1/5 
18 novembre  •  Apprivoiser le trac – 1/4 

21 novembre  •  Va tranquille (doigtés) – 1/4 
22 novembre  •  Pas à Pas 3 – 1/5 
22 novembre  •  En chemin – 1/5 

25 novembre  •  Apprivoiser le trac – 1/4 
26 novembre  •  Suivi Pas à Pas 5 – 1/5 

27 novembre  •  Psalmodie-Bases – 1/4 

28 novembre  •  Pas à Pas 4 – 1/5 
30 novembre  •  Suivi Pas à Pas 3 – 1/5

  Décembre 2025
 3 décembre  •  Pas à Pas 6 – 2/5 

4 décembre  •  Ara (débutants) – 1/4 
6 déc.  •  Répertoire niveau 2 – 1/4 
7 déc  •  Accords et tonalité  – 1/2 
8 décembre  •  Composition – 2/5 

11 décembre  •  Psalmodie-Bases – 2/4 
12 décembre  •  Va tranquille – 2/4 

13 décembre  •  Pas à Pas 3 – 2/5 
13 décembre  •  En chemin – 2/5 

14 décembre  •  Accords et tonalité  – 2/2

    Janvier 2026 
6 janvier  •  Apprivoiser le trac – 3/4 

7 janvier  •  Suivi Pas à Pas 5 – 2/5 
9 janvier  •  Pas à Pas 4 – 2/5 

1 
     Apprendre à jouer psaltérion et cithare       

Agenda visioconférence
Novembre 2025 - Avril 2026



Cours Niveaux 1 à 3


  

3 2 
10 janvier  •  Pas à Pas 3 – 3/5 
10 janvier  •  En chemin – 3/5 

11 janvier  •  Harmoniser psaumes – 1/4 
12 janvier  •  Composition – 3/5 
14 janvier  •  Pas à Pas 6 – 3/5 

15 janvier  •  Ara (débutants) – 2/4  
17 jan  •  Accorder en pentatonique – 1/1 

18 janvier  •  Suivi Pas à Pas 3 – 2/5 
19 janvier  •  Tes yeux (doigtés) – 2/5 
20 janvier  •  Apprivoiser le trac – 4/4 
22 janvier  •  Psalmodie-Bases – 3/4 

23 janvier  •  Va tranquille (doigtés) – 3/4 
24 janvier  •  Répertoire niveau 2 – 2/4 

26 janvier  •  Impro pentatonique – 1/3  
28 janvier  •  Suivi Pas à Pas 5 – 3/5  

30 janvier  •  Pas à Pas 4 – 3/5

https://psalterion.info/
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     Apprendre à jouer psaltérion et cithare       

Aperçu en 4 couleurs
En bleu  •  De la théorie à la pratique 
En jaune  •  Technique instrumentale 

En vert  •  Répertoire 
En rouge  •  Accompagnement 

Improvisation  •  Divers  

Agenda cours de groupe visioconférence
Novembre 2025 - Avril 2026



Cours Niveaux 1 à 3

1 


3 2 

    Février 2026
1 février  •  Harmoniser psaumes – 2/4 

2 février  •  Composition – 4/5 
4 février  •  Pas à Pas 6 – 4/5 

5 février  •  Ara (débutants) – 3/4  
7 février  •  Pas à Pas 3 – 4/5 
7 février  •  En chemin – 4/5 

8 février  •  Suivi Pas à Pas 3 – 3/5 
9 février  •  Tes yeux (doigtés) – 3/5 
12 février  •  Psalmodie-Bases – 4/4 

13 février  •  Va tranquille (doigtés) – 4/4 
14 février  •  Répertoire niveau 2 – 3/4 

16 février  •  Impro pentatonique – 2/3  
18 févrer  •  Suivi Pas à Pas 5 – 4/5  

20 février  •  Pas à Pas 4 – 4/5 
22 février  •  Suivi Pas à Pas 3 – 4/5 

25 février  •  Pas à Pas 6 – 5/5 
28 février  •  Pas à Pas 3 – 5/5 
28 février  •  En chemin – 5/5  

    Mars 2026
1 mars  •  Harmoniser psaumes – 3/4  

2 mars  •  Tes yeux (doigtés) – 4/5 
30 mars  •  Impro pentatonique – 3/3 

  Avril 2026
8 avril  •  Suivi Pas à Pas 5 – 5/5 
9 avril  •  Ara (débutants) – 4/4 

12 avril  •  Harmoniser psaumes – 4/4 
13 avril  •  Composition – 5/5 
17 avril  •  Pas à Pas 4 – 5/5 

18 avril  •  Répertoire niveau 2 – 4/4
19 avril  •  Suivi Pas à Pas 3 – 5/5  

20 avril  •  Tes yeux (doigtés) – 5/5

https://psalterion.info/

