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En Calcat 2026

Session tous niveaux avec atelier
entretien et maintenance de l'instrument

Du 6 au 10 mars 2026, une session unique a En Calcat, enrichie de
l'option d’un atelier Entretien et maintenance animé par frere Paolo,
musicien et responsable de I'Atelier-Cithare de I'abbaye.

Session de base avec Catherine Weidemann

Ouverte a tous les niveaux, cette session de 5 jours offre bien plus
qu’un apprentissage musical : un regard attentif sur tes gestes et
postures, une écoute fine pour faire émerger la beauté des sons
et affiner ta musicalité, un accompagnement personnalisé et bien-
veillant avec l'orientation de ton choix (Répertoire, Improvisation,
Liturgie). Au cours des 5 jours, Frere Paolo propose une visite de
I'atelier ou il donne des conseils pour l'accordage et réalise une
courte démonstration d'un changement de corde.

En option : Atelier maintenance avec frere Paolo

Une occasion unique pour acquérir les bases d'un savoir-faire
précieux: découvrir les outils nécessaires a l'entretien et la
maintenance, nettoyer I'instrument, changer les différentes cordes
(métalliques et filetées de la partie mélodiques et des accords, y
compris les modulateurs), résoudre différents probléemes avec les
cheuvilles, les vibrations, les bourdonnements et la résonnance.

Session pour tous niveaux

info@psalmos.com

Tel. +49 177 488 20 42

www.psalterion.info m

Version : 01.09.2025



https://psalterion.info/wp-content/uploads/2025/08/cours-session_cithare_psalterion_informations-tous-niveaux.pdf
https://psalterion.info/wp-content/uploads/2025/09/cours-session_cithare_psalterion_En-Calcat-2026_inscription.pdf

Weidemann

Ine

Cather

y

erion avec

thare-psalt

ion ci

Sess

Session de base
avec atelier maintenance

Session de base avec trois orientations possibles

Répertoire - Approfondir technique et expressivité musicale
Avec des morceaux ou des mélodies arrangées. Affiner la technique et
enrichir I'expressivité musicale. Rechercher une meilleure conscience
corporelle pour “vivre la musique” avec davantage d’harmonie.

Improvisation - Entre écoute intérieure et liberté musicale
Apprendre ou perfectionner I'improvisation en ouvrant un espace de
créativité qui s‘appuie sur I'écoute, le chant intérieur, la compréhen-
sion de I'harmonie et la liberté musicale.

Liturgie - Approfondir I'accompagnement

Adapter et développer son jeu aux besoins liturgiques : accompagne-
ment des psaumes et chants, notions théoriques pour harmoniser et
trouver les accords justes, technique instrumentale.

Quelques détails en bref

Tarif session Inscription : 75 € « Session 5 jours : 250 €
Groupe Maximum 12 participants

Prét d’instrument Gratuit, selon instruments disponibles
Dates et lieux 6-10 mars 2026 - En Calcat

Délai d'inscription 10 décembre 2025

Apreés ce délai, se renseigner si des places
sont encore disponibles.

Option Atelier entretien et maintenance

Tarif 50 € (matériel compris)

Groupe Minimum 3 participants, maximum 6
Durée Deux ateliers d'une heure et demi
Déroulement Pendant les horaires de la session

Délai d’inscription 10 décembre 2025
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