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Suivi
Pas a Pas 5-6 avanceés

5%x1h30 Le cours Suivi Pas a Pas 5-6 avancés s‘adresse aux personnes
98€ qui ont déja participé a ce cours lors d’'un autre semestre, et
qui souhaitent poursuivre cet accompagnement didactique
régulier sur un nouveau semestre.

1 juin + 22 juin
+ 13 juillet + 7
sept. + 21 sept
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2024 Compétences
9h-10h30 1. Formuler précisément les acquis et les difficultés dans un exercice
. . * |dentifier les acquis
Préerequis « Définir précisément les difficultés restantes
Acquis du cours : * Affiner ou réorienter le plan de travail
Pas a Pas 5 et

2. Réaliser I'exercice

Pas a Pas 6, Suivi PAP 5-6 sur * Affiner les perceptions pour résoudre les difficultés

un semestre * Clarifier les mouvements pour corriger les imprécisions
* Repérer d’autres difficultés
Matériel 3. Enrichir la didactique du jeu
[y\dispey\sable * Ajouter des mouvements de détente
* Ajouter des dissociations corporelles
e Pasd Pas5et6 * Evaluer la qualité des acquis

Faire le bilan des difficultés restantes
Estimer la qualité du plan de travail
Evaluer la maniére de travailler avec le plan de travail

Liens avec
d’autres cours

» Souvenirs
» Composition
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